
강릉즐기기

먹거리

• 주소 : 강원 강릉시 정원로 74-15 

• 전화번호 : 033-645-2263

• 영업시간 : 매일 10:30 – 20:30 (매주 화요일 휴무)

• 학회장에서의 거리 : 약 7km, 차로 약 20분 소요

• 대표메뉴 : 막국수, 수육

• 소개 : 강릉 출신이 추천하는 막국수 가게 넘버원!! 명태회와 함께 비벼 먹는 막국수 맛이 일품! 명태

무침과 같이 먹는 수육 또한 매우 부드러워 인기가 많아 조기 마감되는 메뉴!

동해막국수 (교동)

※ 이미지 출처 : 유디 네이버 블로그
(https://blog.naver.com/kyj1992kr/221566617503)

• 주소 : 강원 강릉시 중앙시장길 22-3

• 전화번호 : 033-642-6851

• 영업시간 : 매일 06:00 – 20:30 

(마지막 주문 20:00 / 재료 소진 시 조기마감), 

매일 16:00 – 17:00 브레이크 타임 (화요일 휴무, 명절 당일 휴무)

• 학회장에서의 거리 : 약 6km, 차로 약 15분 소요

• 대표메뉴 : 소머리국밥

• 소개 : 강릉 중앙시장 안에 위치한 70년 전통의 국밥집! 느끼하지 않고 깔끔한 국밥! 아침 6시부터

영업하기에 든든한 아침밥으로 안성맞춤! 

광덕식당본점

※ 이미지 출처 : 광덕식당 공식 홈페이지
(https://smilegangneung.modoo.at/?link=d14ah0y2)

• 주소 : 강원 강릉시 창해로350번길 5

• 전화번호 : 033-651-2888

• 영업시간 : 매일 08:00 – 21:00 

(마지막 주문 20:00, 재료 소진 시 조기 마감)

• 학회장에서의 거리 : 약 600m, 도보로 약 10분

• 대표메뉴 : 전복 해물 뚝배기

• 소개 :17가지 재료로 우려낸 육수에 신선한 해산물들을 가득 담고, 강릉 초당 두부와 살아있는 큰

전복 2마리가 올려진 뚝배기! 시원한 국물 맛이 일품! 강문해변에 위치하여 식사전후로 시원한 바닷

바람을 만끽할 수 있음!

강릉전복해물뚝배기



강릉즐기기

먹거리

• 주소 : 강원 강릉시 남문길 20

• 전화번호 : 033-646-2020

• 영업시간 : 매일 10:00 – 16:00 

(매주 화요일은 휴무, 재료 소진 시 조기 마감)

• 학회장에서의 거리 : 약 6km, 차로 약 15분 소요

• 대표메뉴 : 장칼국수

• 소개 : 강릉 현지인들이 가는 숨은 맛집이었으나 방송에 소개된 뒤 줄을 서야 먹게 된 맛집! 너무 매워

자극적인 다른 장칼국수집과 달리 맵지 않고 담백한 것이 특징! 저녁 시간에는 운영하지 않으니 영업

시간 확인 후 갈 것!

용비집

※ 이미지 출처 : 모예 네이버 블로그
(https://blog.naver.com/ishimeee/221613021178) 

• 주소 : 강원 강릉시 공항길30번길 5

• 전화번호 : 033-651-8118 

• 영업시간 : 매일 10:00 – 22:00 (매월 둘째 수요일 휴무)

• 학회장에서의 거리 : 약 5km, 차로 약 10분 소요

• 대표메뉴 : 감자적(감자전), 옹심이

• 소개 : 비가 부슬부슬 오는 날 전과 막걸리가 땡긴다면? 감자적본부 추천! 식당이 소나무 숲으로 둘러

싸여 있어 자연친화적 분위기! 날이 좋다면 식당 마당에 있는 야외 파라솔 테이블에서도 식사 가능! 

감자적은 정말 고소하고 쫄깃함!

감자적본부

※ 이미지 출처 : 홀릭엠제이 네이버 블로그
(https://blog.naver.com/ehdnaakf80/221599480040)

• 주소 : 강원 강릉시 금성로 54

• 전화번호 : 033-642-9056 

• 영업시간 : 매일 09:30 – 21:00 (수요일 휴무)

• 학회장에서의 거리 : 약 6km, 차로 약 15분 소요

• 대표메뉴 : 야채빵, 고로케, 도너츠

• 소개 : 30년이 넘은 오래된 빵집! 

인기 메뉴들은 이른 오후에 다 소진될 수 있으니 일찍 방문하는 것을 추천!

싸전

※ 이미지 출처 : 귀여운정어리 네이버 블로그
(https://blog.naver.com/sardine05/221623970693)



강릉즐기기

먹거리

• 주소 : 강원 강릉시 성덕포남로 70

• 전화번호 : 033-652-5715

• 영업시간 : 매일 11:30 – 22:00 

• 학회장에서의 거리 : 약 5km, 차로 약 10분 소요

• 대표메뉴 : 한우 모듬 A+ 코스, 한우 육회

• 소개 : 강릉 출신이 추천하는 한우 맛집! 입안에서 살살 녹는 한우를 먹고 싶다면 강력추천!

오직한우

※ 이미지 출처 : 럭키지니 네이버 블로그
(https://blog.naver.com/luckyjjjin/221617696661)

• 주소 : 강원 강릉시 난곡길76번길 43-9

• 전화번호 : 033-646-4430

• 영업시간 : 매일 11:30 – 20:30

• 학회장에서의 거리 : 약 6km, 차로 약 15분 소요

• 대표메뉴 : 강원나물밥 모내기상, 강원나물밥 질상

• 소개 : 강원도의 건강한 밥상을 즐길 수 있는 곳! 정감 있는 기와집에서의 백반 한끼!

서지초가뜰

※ 이미지 출처 : 풀빛연어 네이버 블로그
(https://blog.naver.com/lswviolet/221609416959)

• 주소 : 강원 강릉시 초당순두부길77번길 15

• 전화번호 : 033-652-9885

• 영업시간 : 매일 07:00 – 19:00 

(16:00 – 17:00 브레이크 타임, 수요일 휴무, 명절 당일 휴무)

원조짬순은 08:30분부터 판매함.

• 학회장에서의 거리 : 약 1km, 차로 약 5분

• 대표메뉴 : 원조짬순(짬뽕순두부)

• 소개 : 두부로 유명한 초당마을 안에 위치한 동화가든은 100% 우리콩만을 사용하기에 순두부 맛이 깊고

고소하며 부드러움을 자랑! 짬뽕순두부는 아주 맵기 때문에 매운맛을 즐기지 못하는 분들에게는 청국장

이나 하얀 순두부인 초두부를 추천! 

많은 방송에 소개된 덕에 대기가 매우 길기에 일찍 방문하는 것을 추천! 

강릉짬뽕순두부동화가든본점

※ 이미지 출처 : 예쁜주니 네이버 블로그
(https://blog.naver.com/kimsmadame/221623819190)



강릉즐기기

먹거리

• 주소 : 강원 강릉시 경강로 1961 

• 전화번호 : 033-920-9380

• 영업시간 : 매일 12:00 – 24:00 

(16:00 - 17:00 맥주 및 음료만 가능)

• 학회장에서의 거리 : 약 7km, 차로 약 20분 소요

• 대표메뉴 : 하슬라 IPA

• 소개 : 솔, 창포, 오죽, 커피 등 강릉의 맛을 담아낸 수제 맥주집! 1926년 강릉합동양조장이 2015년에

버드나무 브루어리가 됨. 강릉 현지인 출신이 추천하는 맥주는 하슬라 IPA! 진한 맛의 하슬라 IPA는 맥

주를 즐기는 분들에게 안성맞춤! 맥주 포장도 가능하며, 가게 옆에 무료 주차장이 있음.

버드나무브루어리

※ 이미지 출처 : 버드나무 브루어리 페이스북
(https://www.facebook.com/pg/Budnamu/photos/?ref=page_internal)

• 주소 : 강원 평창군 진부면 진부중앙로 98 

(SK주유소 옆)

• 전화번호 : 033-335-7232

• 영업시간 : 매일 08:00 – 20:00 

• 학회장에서의 거리 : 약 50km, 차로 약 50분

• 대표메뉴 : 산채 백반

• 소개 : 부일식당은 강릉에서 50분 정도 떨어진 평창군 진부면에 위치한 산채 백반집! 

메뉴는 산채 백반 하나뿐이지만 50년 전통을 자랑하며 건강한 나물 밥상과 된장찌개를 먹고 싶다면

강력추천! 

부일식당

※ 이미지 출처 : 두유 네이버 블로그
(https://blog.naver.com/333yami/221554387974)



강릉즐기기

즐길거리

• 소개 : 백두대간에서 경포와 정동진까지 산맥과 바다를 함께 걷는

총 약 400km 트래킹 코스. 강릉 바우길 17개 구간, 대관령 바우길

2개 구간, 울트라 바우길, 계곡 바우길, 아리 바우길로 이루어짐.

경사가 높지 않아 온 가족이 함께 걸을 수 있음. 지친 심신을 치유하고

싶다면 금강소나무 숲이 70% 이상 펼쳐져 있는 바우길 산책을 추천!

• 학회장과 가까운 바우길 : 바우길 5구간 바다 호숫길

(총 16km, 약 6시간 소요)

바우길

※ 내용 및 이미지 출처 : 강릉 바우길 공식 홈페이지(https://www.baugil.org/)

사천해변공원 경포대 허균허난설헌
기념공원

경포인공폭포

강문해변송정해변쉼터강릉항솔바람다리남항진해변
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[강릉 바우길 5구간 바다 호숫길 경로]

• 소개 : 다른 말 필요 없이 강릉 출신이 추천하는 강문해변 최고의 뷰 포인트!

라운지 바에서 경치를 보며 티타임 또는 맥주 한잔 즐길 수 있음!

• 학회장에서의 거리 :  약 1km

씨마크호텔라운지

※ 이미지 출처 : 강릉 씨마크 호텔 공식 홈페이지(https://www.seamarqhotel.com/)


